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Face à la hausse des 
situations de violences domesti-
ques + 9% par rapport à 2023 , le 
Conseil cantonal de sécurité ren-
orce l’action policière en matière 

de prévention et de lutte contre ce 
léau. Une nouvelle straté ie ser  

mise en place sur l’ensemble du 
territoire, a in que les victimes bé-
né icient d’un accompa nement 
lobal alliant soutien, conseils et 

aide dans les démarches udiciai-
res, tout en étant orientées vers un 
réseau de partenaires adaptés. 

Cette straté ie policière se dé-
ploiera à travers plusieurs axes: 
le développement, dans chaque 
ré ion, de spécialistes ré érents en 
matière de violences domestiques 
char és d’enre istrer la plainte des 
ictimes et de les orienter dans 

le processus udiciaire et vers 
d’autres soutiens; l’aména ement 
d’espaces d’accueil con identiels; 
l’intensi ication de la ormation 
continue spéci ique pour l’ensem-
ble des intervenants; le ren orce-
ment de la prévention policière; 
un suivi ren orcé des auteurs de 
iolences domestiques. 

Dès le printemps 2026 
Par ailleurs, dans le cadre du déve-
loppement  de la surveillance élec-
tronique au niveau intercantonal, 
la police collaborera étroitement 
avec les partenaires cantonaux im-
pliqués a in de arantir une inter-
ention rapide auprès des victimes 

en cas de violation des mesures 
d’éloi nement par les auteurs. Les 
premiers e ets de ce plan d’action 
opérationnel devront être déployés 
dès le printemps 2026, en complé-
ment du dispositi  cantonal exis-
tant depuis dix ans. ! COMMUNIQUÉ

AUD

AUD 

L’Etat ren orce 
sa lutte contre 
les violences 
domestiques 

Il a photo-
graphié le spectacle «Seinchroni-
sées» le 5 octobre à la Piscine  
des Chavannes de Cossonay. Ses 
superbes photos (@piccotting.ch) 
illustrent parfaitement les paro-
les de l’artiste quand il dit que «la 
photographie, bien plus qu’une 
simple image, est une empreinte 
du temps. Elle fixe le mouvement 
d’aujourd’hui pour la mémoire de 
demain». 

Dans sa démarche et quel que 
soit le sujet, Christophe Cotting 
tient à mettre en valeur un mo-
ment unique ou une histoire sin-
gulière. Dans le cas de ce spectacle 

de natation synchronisée initié 
par Babou Schüpbach en faveur 
de la Ligue vaudoise contre le 
cancer, le photographe a côtoyé 
et découvert une discipline spor-
tive hyper complexe et des athlè-
tes aux qualités multiples. «Ces 
mouvements hors du cadre tradi-
tionnel, ces gestes, ces chorégra-
phies, cet esprit de groupe, ces 
expressions et ces nageuses méri-
taient d’être mis en valeur.» 

Christophe a plongé dans le 
monde de la photo en suivant 
l’exemple de son papa qui photo-
graphiait beaucoup. «Un jour, j’ai 
repris son appareil et je me suis 

initié sur le tas. Puis est venue 
une période où je trouvais plus 
sympa de sortir avec les copains. 
J’ai tout mis de côté avant de m’y 
remettre de manière plus réflé-
chie.» 

Mon interlocuteur a grandi à 
Fribourg. Au moment d’évoquer 
des souvenirs, il cite surtout le  
regret de ne pas avoir eu de lac 
tout près! L’eau est son élément. 
Il a nagé au sein du club local et, 
plus tard, en déménageant au 
bord du Léman, il a pu assouvir sa 
passion de la plongée sous-ma-
rine. Moniteur pour enfants et 
adultes, détenteur (suite en p. 10) 

TOLOCHENAZ

PORTRAIT DE CHRISTOPHE COTTING, TOLOCHENAZ

« La photographie, 
c’est une empreinte 
du temps »
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(Suite de la p. 9) de divers brevets, il 
a été président du club de Saint-
Prex; il est aussi l’auteur de trois 
guides de sites de plongée réperto-
riant 200 cartes de lieux sous- 
marins dans nos lacs, afin que cha-
cun(e) puisse prendre connais-
sance d’informations utiles pour la 
plongée (@sitesdeplongee.ch). «Dans 
le Léman, on voit quelque 
chose?», lui ai-je demandé. «Bien 
plus qu’on croit! Au-dessous et en 
dessus d’une couche opaque de 
particules qu’on peut rencontrer, 
ça vaut vraiment le coup.» 

Actuellement, l’approche de 
son loisir sportif a évolué et il 
a quelque peu «levé le pied», se 

concentrant sur des plongées en 
mer pendant les vacances en com-
pagnie de Sarah son épouse ou en 
initiant leur fils Dylan. Pour Chloé 
et Cyril, c’est déjà fait. «La pro-
chaine étape serait de mixer pho-
tographie et plongée, on verra!», 
ajoute-t-il dans un sourire. 

Christophe a passé une adoles-
cence tranquille, mais bien rem-
plie. «J’adorais mon boguet, c’était 
quelque chose! Un Puch pas trop 
maquillé, le guidon large, du 
chrome rajouté, tout pour le style! 
Je sortais beaucoup, mais sans 
faire de folies. Le sport et les études 

prenaient pas mal de temps.» 
Après avoir travaillé profession-
nellement en tant que dessinateur, 
puis chef de chantier, il exerce la 
fonction de chef des services de la 
ville de Rolle et dit son plaisir 
d’œuvrer dans le secteur des col-
lectivités publiques. Son épouse le 
décrit comme un homme calme, 
passionné et cherchant le compro-
mis. «Ah oui, papa déteste le bruit 
aussi!», complète Dylan (7 ans). 

Dans son quotidien, Christo-
phe aime disposer d’un organi-
gramme bien planifié, «mais sou-
vent un imprévu survient et je 

m’adapte alors en cherchant le bon 
compromis», assure celui qui aime 
prendre des pauses dans sa trajec-
toire photographique. Il ne «mi-
traille» pas systématiquement, il 
éprouve le besoin d’avoir un mo-
dèle et de construire ses images. 
Bien sûr, même en se promenant 
en famille, il voit le paysage ou les 
sujets d’une «autre manière». «En 
effet, c’est comme si je disposais 
d’un œil rectangulaire qui travaille 
sans cesse. Je me fais des perspec-
tives me disant alors que ça ferait 
une superbe photo». !  

 CLAUDE-ALAIN MONNARD

Une devise 
La patience est la meilleure 
des vertus 
Un photographe inspirant 
Brad Deel (@braddeel.com) 
Des sites de plongée par ici 
La falaise autour du Château de 
Chillon, L’épave à la Tour-de-Peilz, 
une prise d’eau à Grandson 
Un conseil de lecture 
«La Vallée des oranges»  
de Béatrice Courtot (éd. Pocket) 
Une ambiance sympa 
Un apéro au coin du feu 
Un bienfait 
La chance d’avoir quatre saisons 
distinctes cadençant nos années 
Des sujets préoccupants 
L’instabilité du monde, le climat 
Des mots importants 
Partage, amitié, fidélité 
Un son apprécié 
La musique qui bouge. Elle me 
redynamise et me fait rêver 
Des personnes essentielles 
Les membres de la famille: mon 
épouse Sarah; mes enfants Dylan, 
Chloé et Cyril; mes parents; ma 
sœur Martine et ses deux enfants 
Des défis 
Avec Martine, nous nous lançons 
des défis. Ainsi nous avons gravi le 
Breithorn en 2024 et l’Allaline 
(4’058 m d’altitude) l’été passé  
Demain 
Des voyages en famille et l’espoir 
que mes travaux photographiques 
sous le nom de PicCotting pren-
nent de l’essor 
Les points communs entre 
la photo et la plongée 
Les deux mondes procurent plein 
de couleurs et d’émotions. Pour la 
photo, la sensation vient après en 
voyant le résultat. Tandis qu’en 
plongée, elle est immédiate

PROFIL EXPRESS

Avec son épouse Sarah (à g.) 
et, ici, ses trois enfants. 

À g., rap jump au Barrage des 
Toules (Val d’Entremont - VS); 

avec sa sœur Martine; prêt 
à plonger et ici en haute 

montagne. 


